Datum Juni 2026

Stefan Aschwanden

Freiwilliger Schulsport Glarus
E-Mail stefan.aschwanden@schulegl.ch
Mobile 058 510 45 99

Freiwilliges Schulschwimmen der Primarschule

Liebe Eltern

Y77/
gemeinde glarus "

Das freiwillige Schulschwimmen der Primarschule bietet Inrem Kind eine sinnvolle Freizeitbeschaftigung.
Es kann dazu dienen Bewegungsdefizite abzubauen, Energieliberschiisse loszuwerden, Freunde zu finden
und Vieles mehr. Teilnahmeberechtigt sind Kinder aus Glarus, Netstal, Riedern und Ennenda, welche nach
den Sommerferien 2026 die 1. bis 3. Klasse besuchen.

Tag und Zeit:

Dauer:
Kosten:
Inhalt:
Einteilung:
Teilnehmer:

Verantwortlich:

Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Die Schwimmkurse finden jeweils am Montag, Dienstag oder Donnerstag
16.10 bis 16.55 Uhr oder 17.00 bis 17.45 Uhr im Grindli statt.

1 Jahr / Das erste Training findet in der 2. Schulwoche statt.
Fr. 60.- (Bitte zum ersten Training mitbringen)

Ziel des Kurses ist das Erlernen des Schwimmens fur Anfanger und die individuelle
Verbesserung des schwimmerischen Kénnens fir Fortgeschrittene. Bei all dem Uben
soll aber auch der Spass nicht zu kurz kommen.

Die Einteilung erfolgt gemass lhren Angaben nach Kénnen und Wochentag. Ein
spaterer Gruppenwechsel ist abhangig von der Gruppengrdsse.

Die Teilnehmerzahl ist beschrankt. Bei zu vielen Teilnehmern gilt die Reihenfolge des
Eingangs der Anmeldungen.

Die Kurse werden von Frau Sabrina Sanapo geleitet. Fragen richten Sie bitte direkt
an Sabrina Sanapo: 076 385 59 06

Unter folgenden Link kénnen Sie ihr Kind ab dem 17.6.26 anmelden.
www.glarus.ch/schwimmen ...oder scannen Sie den QR-Code oben rechts mit dem
Handy und Sie kommen direkt zur Anmeldung. Wir werden versuchen, Ihre Wiinsche
nach Mdglichkeit zu berlicksichtigen.

28.6.26 —> Spatere Anmeldungen kommen auf die Warteliste und werden nach dem
Start der Kurse informiert, wenn noch Platze frei sind.

Weitere Sportangebote speziell fir 1. bis 3. Klasse, die durch Vereine angeboten werden, sind:

Volleyball findet am Montag 17:30 bis 18:30 und am Donnerstag 16:30 bis 17:30 in der Turnhalle der
(VBC Glaronia)  Kantonsschule statt (man kann eines oder beide Trainings besuchen).
Erstes Training 17.8.2026 /Verantwortlich Anabela Macide Graga / Tel. 076 680 51 17

Eiskunstlauf findet jeweils am Dienstag von 16.30 — 17.30 Uhr auf der Kunsteisbahn (GLKB-Arena)
(GEC) Glarus statt. Erstes Training: 22. September 2026
Verantwortlich: Monika Jacober / Tel. 079 358 27 24 oder tkeislauf@glarner-ec.ch

Far diese Kurse melden Sie bitte Ihr Kind direkt bei der zustandigen Leiterin an.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die verantwortlichen Leiterinnen und Leiter oder an mich.

Freundliche Griisse
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Stefan Aschwanden

Freiwilliger Schulsport, Primarschule Glarus
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